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CONCOURS EXTERNE D’ÉDUCATEUR TERRITORIAL DES 
ACTIVITÉS PHYSIQUES ET SPORTIVES PRINCIPAL  

DE 2e CLASSE 

SESSION 2024 

ÉPREUVE DE RAPPORT AVEC PROPOSITIONS OPÉRATIONNELLES 

ÉPREUVE D’ADMISSIBILITÉ : 
Rédaction d’un rapport, assorti de propositions opérationnelles, à partir des éléments 
d’un dossier portant sur l’organisation des activités physiques et sportives dans les 
collectivités territoriales, les règles d’hygiène et de sécurité, notamment en milieu 
aquatique, et les sciences biologiques et les sciences humaines. 

Durée : 3 heures 
Coefficient : 2 

À LIRE ATTENTIVEMENT AVANT DE TRAITER LE SUJET : 

⬧ Vous ne devez faire apparaître aucun signe distinctif dans votre copie, ni votre nom ou un 
nom fictif, ni initiales, ni votre numéro de convocation, ni le nom de votre collectivité 
employeur, de la commune où vous résidez ou du lieu de la salle d’examen où vous 
composez, ni nom de collectivité fictif non indiqué dans le sujet, ni signature ou paraphe. 

⬧ Sauf consignes particulières figurant dans le sujet, vous devez impérativement utiliser une 
seule et même couleur non effaçable pour écrire et/ou souligner. Seule l’encre noire ou 
l’encre bleue est autorisée. L’utilisation de plus d’une couleur, d’une couleur non autorisée, 
d’un surligneur pourra être considérée comme un signe distinctif. 

⬧ Le non-respect des règles ci-dessus peut entraîner l’annulation de la copie par le jury. 

⬧ Les feuilles de brouillon ne seront en aucun cas prises en compte. 

Ce sujet comprend 27 pages.

Il appartient au candidat de vérifier que le document comprend 
le nombre de pages indiqué. 

S’il est incomplet, en avertir le surveillant. 



Vous êtes éducateur territorial des activités physiques et sportives principal de 2ème classe au 
sein de la Direction des sports de la commune de Sportiville (20 000 habitants). 
Le CCAS (Centre Communal d’Action Sociale) de votre commune enregistre de nombreuses 
demandes de renseignements de personnes “seniors” en recherche d’activités physiques. 
Constatant qu’il s’agit d’une demande en forte croissance, le Responsable du CCAS en 
informe le Maire.  
Dans un premier temps, la Directrice des sports vous demande de rédiger à son attention, 
exclusivement à l’aide des documents joints, un rapport sur la pratique sportive des seniors.  

10 points 

Dans un deuxième temps, elle vous demande d’établir un ensemble de propositions 
opérationnelles visant à favoriser une offre d’activités physiques et sportives à destination des 
seniors adaptée à leurs besoins. 

Pour traiter cette seconde partie, vous mobiliserez également vos connaissances 

10 points 

Liste des documents : 

Document 1 : « Baromètre national des pratiques sportives 2018-2022 
» (extrait) - Jörg MÜLLER - CREDOC - mars 2023 - 2 pages 

Document 2 : « En Haute-Savoie, des communes engagées dans la prévention des 
chutes des seniors » - lagazette.fr  - 27 juillet 2023 - 2 pages 

Document 3 : « Suivi, évaluation de l’impact des projets Sport Sénior en Plein Air 
et recensement des bonnes pratiques pour renforcer l’offre de sport 
sénior en plein air jusque 2024 »  - Rapport (extraits) - Mairie de
Paris – consulté en septembre 2023 - 4 pages  

Document 4 : « Le concept sport senior santé » - Fédération française retraite
sportive – consulté en septembre 2023 - 1 page  

Document 5 : « Rapport d’information sur l’évaluation des politiques de prévention 
en santé publique » (extrait) – Assemblée nationale – 21 juillet 2021 
- 5 pages  

Document 6 : « Quels sont les meilleurs sports à pratiquer pour les seniors ? » - 
L’écho des seniors - 17 novembre 2022 - 1 page 

Document 7 : « Recueil des formations » (extrait) - Fédération Française 
d’Éducation Physique et de Gymnastique Volontaire - consulté en 
octobre 2023 - 4 pages 

Document 8 : « Géronto’Challenge : les olympiades des seniors ont repris en 
Deux-Sèvres » - lanouvellerepublique.fr - 19 mai 2022 - 1 page 

Document 9 : « Fougères. A l'EHPAD, on pédale comme dans Shangaï ou Paris » 
- OuestFrance - 17 février 2017 - 2 pages 

Document 10 : « Pour lutter contre les maladies cardio-vasculaires, le sport 
fonctionne à tout âge » - The Conversation - 16 décembre 2019 - 
3 pages 
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Certains documents peuvent comporter des renvois à des notes ou à des documents 
non fournis car non indispensables à la compréhension du sujet. 
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